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           Thọ Xuân, ngày        tháng       năm 2022 

Kính gửi: 

- Trung tâm Y tế; Bệnh viện đa khoa huyện; 

- Các phòng, ngành, đơn vị cấp huyện; 

- UBND các xã, thị trấn. 
 

 

Thực hiện Công văn số 2035/SYT-NVY ngày 26/5/2022 của Sở Y tế  

Thanh Hóa về việc tăng cường giám sát phòng, chống bệnh đậu mùa khỉ trên địa 

bàn tỉnh; theo đó Tổ chức Y tế Thế giới, định nghĩa các ca bệnh mắc đậu mùa 

khỉ cụ thể như sau: 

- Trường hợp nghi ngờ: là người ở mọi lứa tuổi, đang sinh sống ở quốc 

gia không lưu hành bệnh đậu mùa, phát ban không rõ nguyên nhân và có các dấu 

hiệu triệu chứng sau (kể từ ngày 15/3/2022): Đau đầu, sốt (>38,5oC), nổi hạch 

(sưng hạch bạch huyết), đau cơ, đau lưng, suy nhược. 

- Trường hợp có thể: là trường hợp nghi ngờ và có một hay nhiều yếu tố 

dịch tể như: tiếp xúc trực tiếp với người mắc; tiếp xúc trực tiếp với da hoặc tổn 

thương da; tiếp xúc với vật dụng bị ô nhiễm như quần áo, gường, đồ dùng của ca  

bệnh có thể hoặc xác định mắc bệnh đậu mùa khỉ trong 21 ngày trước khi bắt 

đầu các triệu chứng; có tiền sử đi du lịch đến các quốc gia có lưu hành bệnh đậu 

mùa khỉ trong vòng 21 ngày trước khi khởi phát triệu chứng; có nhiều bạn tình 

trong 21 ngày trước khi xuất hiện triệu chứng; có kết quả xét nghiệm huyết 

thanh dương tính với vi rút đậu mùa khỉ; có các triệu chứng nêu trên đến mức 

phải nhập viện. 

- Trường hợp xác định: là trường hợp nghi ngờ hoặc có thể và có kết quả 

xét nghiệm Realtime PCR dương tính với vi rút đậu mùa khỉ. 

- Trường hợp loại trừ: là trường hợp nghi ngờ hoặc có thể và có kết quả 

xét nghiệm Realtime PCR âm tính với vi rút đậu mùa khỉ. 

Theo khuyến cáo của WHO, các trường hợp bị nghi ngờ mắc bệnh đậu 

mùa khỉ đều phải được điều tra và nếu được chẩn đoán xác định phải cách ly cho 

đến khi các tổn thương trên da của người mắc khô, bong vảy và lành hẳn. 

Để chủ động trong công tác giám sát phòng, chống bệnh đậu mùa bùng 

phát và hạn chế tối đa số ca mắc chuyển nặng và tử vong trên địa bàn huyện. Chủ 

tịch Ủy ban nhân dân huyện yêu cầu các phòng, ngành, đơn vị cấp huyện; Chủ 

tịch UBND xã, thị trấn triển khai và tổ chức thực hiện tốt một số nội dung sau: 
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1. Giao Trung tâm Y tế huyện: 

1.1. Chủ trì, phối hợp với phòng, ngành, đơn vị cấp huyện tập trung đẩy 

mạnh hoạt động truyền thông nâng cao nhận thức cho người dân về tình hình 

bệnh đầu mùa khỉ và các biện pháp phòng, chống như sau: 

- Tránh tiếp xúc gần gũi với người mắc bệnh đầu mùa, tránh tiếp xúc trực 

tiếp với vết thương, dịch cơ thể, giọt bắn và các vật dụng, đồ dùng bị nhiễm 

mầm bệnh. 

- Thường xuyên rửa tay sạch bằng xà phòng và các dung dịch sát khuẩn 

thông thường. 

- Che miệng khi hắt hơi, khi ho,... 

- Người có các triệu chứng của trường hợp nghi ngờ cần chủ động liên hệ 

với cơ sở y tế được theo dõi, tư vấn kịp thời. 

- Người có các triệu chứng của trường hợp nghi ngờ cần chủ động tự cách 

ly và tránh quan hệ tình dục; người xác định mắc bệnh phải được cách ly y tế 

đến khi điều trị khỏi bệnh. 

- Người đến các quốc gia có lưu hành dịch bệnh đậu mùa khỉ cần tránh 

tiếp xúc với động vật có vú như: động vật gặm nhấm, thú có túi, động vật linh 

trưởng (chết hoặc sống) có thể chứa vi rút đậu mùa khỉ, không nên ăn hoặc tiếp 

xúc với động vật hoang dã, không ăn thịt động vật chưa nấu chín kỹ hoặc ăn các 

sản phẩm của động vật bị nhiễm bệnh. 

1.2. Phối với với Bệnh viện Đa khoa huyện rà soát, củng cố các đội chống 

dịch cơ động, đội cấp cứu lưu động sẵn sàng điều tra, xác minh, đánh giá, xử lý 

ổ dịch và hỗ trợ tuyến cơ sở trong việc khống chế ổ dịch, cấp cứu, điều trị khi 

cần thiết. 

1.3. Thường xuyên cập nhật nắm bắt thông tin các ca bệnh nghi ngờ nhằm 

đảm bảo công tác tổ chức triển khai phòng, chống bệnh đậu mùa khỉ khi có dịch 

xảy ra trên địa bàn huyện. 

1.4. Tổ chức tập huấn, cập nhật kiến thức về giám sát phát hiện bệnh để 

nâng cao năng lực phòng, chống bệnh đậu mùa khỉ cho cán bộ y tế cấp xã. 

1.5. Chủ trì, phối hợp với phòng Tài chính - Kế hoạch và các đơn vị liên 

quan xây dựng kế hoạch tập huấn, mua sắm trang thiết bị, vật tư y tế, nhân công 

phục vụ công tác phòng chống bệnh đậu mùa khỉ đảm bảo khả năng cung ứng 

đủ, kịp thời, phù hợp với diễn biến tình hình dịch trên địa bàn huyện, trình Chủ 

tịch UBND huyện xem xét, phê duyệt. 

1.6. Phối hợp với Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh thực hiện các biện 

pháp giám sát, lấy mẫu, làm xét nghiệm và phòng chống dịch theo quy định. 

1.7. Chỉ đạo Trạm Y tế xã, thị trấn tăng cường công tác giám sát dịch tễ, 

phát hiện sớm các trường hợp nghi ngờ tại cơ sở khám, chữa bệnh và cộng đồng; 

kịp thời triển khai có hiệu quả các biện pháp phòng, chống sự lây lan. Thực hiện 

chế độ báo cáo bệnh truyền nhiễm theo quy định. 
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2. Giao Bệnh viện đa khoa và các cơ sở khám, chữa bệnh tư nhân: 

- Tổ chức tốt việc thu dung, điều trị các ca bệnh nghi ngờ mắc bệnh đậu 

mùa khỉ; đặc biệt là tại các cơ sở khám, chữa bệnh tư nhân tránh tình trạng bệnh 

nhân không được tư vấn, cấp cứu, điều trị và chuyển tuyến kịp thời, đồng thời 

xây dựng kế hoạch phân tuyến điều trị, hỗ trợ tuyến dưới tránh tình trạng quá tải 

bệnh viên khi có dịch xảy ra. 

- Bệnh viện đa khoa huyện Thọ Xuân thành lập 01 đội cấp cứu ngoại viện 

(01 bác sỹ 02 điều dưỡng, 01 lái xe và xe cứu thương) có kinh nghiệm, chuyên 

môn phù hợp, thường trực 24/24. 

3. Các phòng, ngành, đơn vị cấp huyện: 

- Thực hiện theo chức năng nhiệm vụ phối hợp với Trung tâm Y tế, 

UBND các xã, thị trấn tham mưu cho Ban chỉ đạo phòng, chống dịch huyện 

tuyên truyền, triển khai các biện pháp phòng, chống bệnh đậu mùa khỉ một cách 

nhanh nhất, đầy đủ thông tin để người dân hiểu cùng đồng hành. 

- Theo nhiệm vụ được phân công địa bàn phụ trách kiểm tra, giám sát để 

và hỗ trợ các xã, thị trấn giải quyết ngay những khó khăn, vướng mắc trong 

công tác phòng, chống dịch bệnh và có những biện pháp chỉ đạo kịp thời, phù 

hợp; tập trung các biện pháp phòng, chống dịch bệnh đậu mùa khỉ không để lan 

rộng, kéo dài. 

4. Phòng Tài chính - Kế hoạch huyện: Chủ trì, phối hợp với Trung tâm 

Y tế huyện và các đơn vị có liên quan tham mưu cho Chủ tịch UBND huyện bố 

trí đảm bảo kinh phí cho công tác phòng, chống dịch bệnh đậu mùa khỉ trên địa 

bàn; hướng dẫn các xã, thị trấn sử dụng nguồn kinh phí được phân bổ (nếu có) 

đảm bảo hiệu quả, đúng quy định. 

 5. Trung tâm Văn hóa, Thông tin, Thể thao và Du lịch: Chủ trì, phối 

hợp với Trung tâm Y tế huyện tăng cường truyền thông phòng, chống dịch bệnh 

đậu mùa khỉ, lồng ghép với truyền thông phòng chống dịch Covid-19 và các 

hoạt động khác để người dân tích cực tham gia hưởng ứng, chủ động trong các 

biện pháp phòng bệnh cho cá nhân và cộng đồng. 

6. Đề nghị UBMTTQ huyện và các tổ chức, đoànthể: Tăng cường vận 

động đoàn viên, hội viên và nhân dân nâng cao ý thức, tự giác tuân thủ các biện 

pháp phòng, chống dịch bệnh đậu mùa khỉ; chủ động phối hợp với chính quyền 

địa phương tham gia tuyên truyền, vận động và giám sát việc thực hiện các biện 

pháp phòng, chống dịch bệnh đậu mùa khỉ tại các xã, thị trấn trên địa bànhuyện. 

7. Đối với UBND các xã, thị trấn: 

- Chủ trì, phối hợp với Trung tâm Y tế tăng cường công tác tuyên truyền 

nâng cao nhận thức cho người dân về tình hình bệnh đậu mùa khỉ, triển khai các 

hoạt động như; thực hiện rửa tay bằng xà phòng, che miệng khi ho, khi hắt hơi, 

tránh tiếp xúc gần gủi với người mắc bệnh đậu mùa... 

 - Xây dựng kế hoạch tổ chức, thực hiện tốt công tác phòng,chống dịch 

bệnh đậu mùa khỉ tại địa phương với lộ trình cụ thể, khả thi, bảo đảm phát hiện 
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sớm, xử lý kịp thời, triệt để ngay từ đầu không để dịch lây lan diện rộng, hạn chế 

tối đa số ca mắc và tử vong; bố trí đủ kinh phí và đảm bảo nhân lực đầy đủ tham 

gia phòng, chống dịch. 

 - Cử cán bộ xuống thôn, khu phố chỉ đạo việc triển khai thực hiện tổ chức 

giám sát chặt chẽ và phát hiện các ca bệnh nghi ngờ (công dân đi từ vùng dịch 

và các quốc gia ghi nhận ca bệnh lưu hành về địa phương) báo cáo ngay về cho 

Trung tâm Y tế huyện để nắm bắt phối hợp xử lý kịp thời. 

 Chủ tịch Ủy ban nhân dân huyện yêu cầu Các phòng, ngành, đơn vị có 

liên quan, UBND các xã, thị trấn nghiêm túc triển khai những nội dung chỉ đạo 

tại công văn này./. 

    
Nơi nhận:               KT.CHỦ TỊCH 
- Như trên (Th/h); 

- Thường trực huyện ủy, HĐND (B/c);      

- Chủ tịch, các Phó chủ tịch UBND huyện (B/c); 

- Thành viên BCĐ PCD huyện;   

- Lưu: VT. 

               PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 

                        Nguyễn Xuân Hải 
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